Lunes
Auso{a N.
COLEGIO SANTO
ANGEL SEVILLA
Basal
Enero
2026 °
TURNO
Comida
Festivo
12
Cazueladefideos
Lomoadobado
Frutadetemporada
Panblanco

Kcal.522h.c.60,2lip.17,5p. 311

19
Coditos contomate frito
Calamares fritos
! ’ P
~J
Frutadetemporada
Panblanco
\

Kcal.829h.c.1119lip.32,2p.224

26
Cazuelade fideos conpescadoy
) marisco

Festivo . -

Filete delomoensalsaespanola
100% Vegetal
Dia especial Frutade temporada

Panblanco

Juntos en tu dia a dia

menuo.ausolan.com Kcal.462h.c.58,7lip.13,8p.26,3

Martes
6
Festivo
13
Alubias estofadas

Tortillade patatas

Yogur de sabor
Panblanco

Kcal. 770 h.c.93,0lip.28,5p.27,7
20

Garbanzosconespinacas
Albondigasensalsa

Frutadetemporada
Panblanco

Kcal. 738 h.c.87,2lip.29,0p.26,0
97

Pucheroandaluz
Tortillade patatas

Yogur de sabor
Panblanco

Kcal.815h.c.993lip.30,8p.309

Miércoles

Festivo

14

Sopadelluvia
Cordonbleu

Frutadetemporada
Panblanco

Kcal.724 h.c.886lip.33,7p.16,3
o4

Sopadefideos
Contramuslode polloal sjillo

Frutadetemporada
Panblanco

Kcal.495h.c.555lip.18,3p.27,3
28 *
Rainsoup
Fish

Brownie
Panblanco

Kcal.698h.c.70,5lip.32,3p.28,0

Jueves
1
Festivo
8
Lentejasconverduras

Tortillafrancesa

Yogur de sabor
Panblanco

Kcal. 716 h.c.86,91ip.24,6 p. 34,7
15

Ensaladamixta
Pagellavalenciana
Frutadetemporada
Panblanco

Kcal.651h.c.826lip.29,0p. 15,2
29

Alubias estofadas
Tortillafrancesa

Yogur de sabor
Panblanco

Kcal.684h.c.817lip.23,2p.326
29

Lentejasconverduras

Hamburguesade aveensalsade
cebolla

Frutade temporada
Panblanco

Kcal. 773 h.c.106,/4lip.20,3p. 37,9

Viernes

Festivo

9

Pucheroandaluz

Hamburguesade aveensalsade
cebolla

Frutade temporada
Panblanco

Kcal. 719h.c.1054lip.15,0p.384
16

Lentejasconverduras
Lenguadinafrita

Frutadetemporada
Panblanco

Kcal.591h.c. 75 8lip. 14,4 p.37,0
23

Paellavegetal
Abadejoallimon

Frutadetemporada
Panblanco

Kcal.610h.c.90,8lip.155p.274
30

Macarrones contomate
Merluzaensalsaverde

Frutadetemporada
Panblanco

Kcal.667 h.c.921lip.20,2p.28,5



